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飲んでいても献血ができるお薬
はたくさんあります:お薬の名前
が分かればお調べします:分か
らなくてもご相談ください。

献血にご協力いただくと、健康

診断のような結果が無料で分
かります !ご自身の健康チェツ

クに献血をご活用ください !
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16歳～69歳 男性:17歳～69歳
女性:18歳～69歳

※65歳以上の方は60歳～64歳の間に献血の経験がある方に限られます。

男性:45kg以上
女性:40kg以上

男女とも50kg以上

年間採血回数※
(1年は52週として換算)

男性 :6回以内
女性 :4回以内

男性 :3回以内
女性 :2回以内

※期間の計算は直近の採血を行つた日から起算

献血のご協力にあたつてのご案内

● 4週間以内に海外から帰国(入国)した方

03日以内に出血を伴う歯科治療を受けている方

°
鰍 窮翫」てこ『 ぽ 1穐 )をした方 X
O過去に輸血や臓器移植を受けた方

   cフ

その他、皆様の安全を第一として、献血にご協力いただけるか否かは、ご本人の体調等を考慮し、医師が最終的に判断しまt

さまざまな事情で献血ができない方へ。
献血のことを用りの方にお話しいただくだけでも、誰かの命を救うきっかけになりまt
何卒ご理解 lご協力をお願いいたしまt     じ        ―
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o降圧薬      0漢 方薬
0脂質異常症治療薬
0高尿酸血症治療薬
(痛風予防薬) t
O整腸薬

0健康増進のためのサプリメント

:″1こ墨『
薬
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※ご不明な場合はお問い合わせください。

前日の夕食後から、空腹時間が長すぎると、献血

終了後に一過性の血圧低下によ↓夕ご気分が悪く

なる場合があ:′まt

献血にご協力いただいた方に血液検査結果をお知らせ

していま丸 ご自身の健康管理などにお役立てください。
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