
令和6年度 横浜市たまプラーザ地域ケアプラザ 主催

基調講演・ファシリテーター

横浜総合病院 臨床研究センター・

横浜市認知症疾患医療センターセンター長

長田 乾 先生

神奈川県生まれ。1978年 弘前大学医学部卒。
脳血管研究所美原記念病院神経内科、コロラド
大学神経内科、秋田県立脳血管研究センター
神経内科学研究部などを経て、2016年より
横浜総合病院臨床研究センター長、2020年
より横浜市認知症疾患医療センター長。
専門分野は、認知症、脳卒中、神経心理学、
画像診断。趣味はミニカー蒐集。
近著に「認知症になりにくい人・なりやすい人の習
慣」「認知症の『なぜ ?』『どうする?』がひと目で
わかる本」。

参加費無料

要事前申込

(先着順)

多目的ホ=ル1

*** プログラム ***
第1部 (15:00～ 15:50)

基調講演

「認知症になりにくい人・なりやすい人の習慣」

第2部 (15:50～ 16:30)

・山内図書館からのインフォメーション

・シンポジウム

長田先生と参加者の皆さんによる意見交換

お申込み方法

下記 当ケアプラザ窓ロヘお申し込みいただくか
または下記の二次元コードを読み取つていただき
Goo」 eフオームよりお申込みください

https://forms.gle/3FalEKWc3w3XS4vN7

お申込受付は先着順とし定員になり次第
締め切らせていただきます

たまプラーザ地域ケアプラザ

http://ⅧⅣっ″.ryokuseikai‐ yokohama
.jp/publics/index/10/

tamaplazacp@midorinosato.or.jp

れ知につながけ
シンポジウム 2o24

～ 認知症になっても安心して暮らせる社会をめざして ～

・     <お 問合せ先>
横 浜 市 た ま プ ラ ー ザ 地 域 ケ ア プ ラ ザ
横浜市廣諜駆漸西iサ |12-1-15たまプラーザテラスリンクプラザ 4靖
丁EL(045)910-521l FAX(045)910-5231 難


