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`7心疾患市民公開講座

■

2023年
‐
12月 3日 t圏 )

14:00-15:00
青葉公会堂第 1号・ 2号 会議

トツプ :Jb臓病
～予防と運動療法γ(実技有り)

青葉区の医師、歯科医師、薬斉J師、理学療法士、看護師、介護支援専門員、
管理栄養師など他職種による心疾患治療及び予防の取り組みについて

<プログラム>                   ・

挨拶 青葉区医師会会長 山本内科循環器医院 山本俊夫
<請演 1>心臓病予防のすすめ

座長  橋本内科・循環器内科 橋本信行
講演者 昭和大学藤が丘病院 副院長 循環器内科 教授 鈴木 洋

一体憩 5分一

<講演 2>心臓病でもおすすめしたい運動療法 (実技有)

座長  昭和大学藤が丘病院 循環器内科 准教授 艤 良崇
講演者 昭禾□大学藤が丘リハビリテーション病院 理学療法± 宮澤 僚嘔:   巫不不,yttRI夏種|・

心臓病患者さんやご家i            :

|1僅辟層ヒ凩瑾告垢霧慣2簿γ健璽暦翼潔の農

睫躙瘍鰺鰈 60名 鮨隧隧輻鮨蘊


