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地域の皆様ヘ

日頃より、当地域ケアプラザをご利用ならびにご支援をいただき、誠にありがとうございます。
新型コロナウイルスに罹患されました方におかれましては、謹んでお見舞い申し上げます。
春先からこの新型コロナウイルスが全国で蔓延し始め、4月 7日 に緊急事態宣言が発令され、首都圏が解除される5月 25
日までの期間、外出自粛やソーシャルディスタンス (一定の距離を保つ)を強いられるなど、大変な事態となりました。
横浜市の地域ケアプラザにおいても、3月 1日 から5月 31日 の期間、お貸出しのお部屋をご利用いただけない状況が続き、
大変ご不便をおかけしたと思っております。およそ3か月の間、当ケアプラザは3密 (密集、密閉、密接)を避けながら、
地域包括支援センターの相談業務は継続して行っておりましたが、主催事業は全て中止を余儀なくされ、介護予防事業
や子育て支援事業等も実施できず、来館を極力ご遠慮いただいていたため、閑散としたなかで運営を行ってきました。
時折、地域の方から『早く元のケアプラザに戻ってほしいです』といったお声をいただき、職員もいつまでこのよう
な状況が続くのかと不安に感じていましたが、『ケアプラザの事業が再開したら、また遊びにいきますね』というお声
もいただきました。また、手に入りにくかったアルコール消毒液を地域の方からご寄付をいただくこともありました。
この場をお借りして御礼申し上げます。
6月 1日 から条件付きではありますが、徐々にお部屋の貸出しを再開しております。今後、各事業も地域の皆様がお楽
しみいただけるよう、創意工夫して取り組んでまいります。
地域の皆様が安心、安全にご来館いただけるよう、全職員に出勤前の検温 (37.0度以上は出勤不可)、 マスクの着用、
手洗い励行、換気の実施、施設内の随時消毒を行い、受付窓口には飛沫感染予防のビニールカーテンを設置させていた
だいております。ビニールカーテンにつきましては、見栄えが決してよいとは思えませんが、何卒、ご理解のほどお願
い申し上げます。
新型コロナウイルスの感染拡大が一日も早く収束することを、職員一同心よりお祈り申し上げます。
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介護予賄・地域交流事業 検索 ぽ
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持ち物等、詳細についてはお問含せ<ださい (910-5211)
「手作りおもちゃ隊」全6回 第1
8/4、 18、 9/1、 15、  10/6、 20
～はじめて育児のひと息タイム～

「スマイルυママ」各月全4回で 1
毎週火躍日10:00-‖ :00定員6組・

・ 3火曜日 10:00-ll:00
定員6名・事前予約制       |

コース※第4火曜日に翌月分の募集をします携
毎月事前予約制 1歳未満のお子さんと保護者
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000地域包括支援センター…0 ‐饒 ◎45-中 罐◎―σ鰤炒米
高齢者やその家族など、地上或の海展のサポー トをしてい讚す。また、相談や手続さをはじ論、

介護予防のための様々な講座や事業を開催しています。お気軽 |こお声かけくださしヽ。

尚、介護相談につきましては、事前 |こお電話にてご予約をお願しヽいたし讚ず。

～夏のポジティブエイジング講座～

「元気 !つながリサマーレター～暑中見舞いでつながろう」
7/7(火)15:00-16:00、  7/10(金 )、 7/31(金 )、 3/3(n)13:00-14:00

おおむね65歳以上の方 無料 各国定員,0名 (事前申込制)
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「 たまプラ コミュニテ ィーカ レッジ」 (館雙予防諏聾 謎解き脳トレ。ゆったリハマトレ)
7/7(2κ )、 3/4(火 )、 9/1(lκ)10300-:::00

おおむね65歳以上の方 無料 各固定員20名 (事前申込制)

「浜の真砂は尽きぬとも世に盗人の種は尽きまじ」石川五右衛門が詠んだよ
うに、新コロすで危機的状況にあっても悪知恵は暗躍しているようです。
詐欺兆候電話 (カードや特別定額給付金)や本物そっ<りのHPに繋がる
メールなど、「あれっ?」 と周ったら、.まず深呼吸 !落ち着きましょう。
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鰺浜市危なプラ胃ず地吻ケジプラブー■‐キ「∵‐9‐ |‐.ず貫琲釉璽勁(社会福祉法人 緑成会)
〒225-8530 横浜市青葉区新石川二丁目 J-15      1■ _‐ _‐―・ |   力げデ |

たまプラーザテラス リンクプラザ4階
■電話  045-910-5211
■F∧×  045-910-5231
■HP httOi//ryokuselkal yokohama10/

1 たまプラーザ駅直結、リンクプラザの4階です。  i
:(銀行の左横にあるエレベーターをご利用<ださい)|
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||■7/27(月 )

「おりがみサロン」7/10(本 )'4:00-16:00100円 (コピー代。おりがみ代含む)
定員20名 0毎月事前予約制  ※次回8/20(本)        m11定員20名 0観輛 Ⅷ 制 級 呻 20休)D‐

冬 懸 =熙 欲「大人のぬり絵」7/30(本 )14:00-16:00100円 (コピT代含芭
定員20名・毎月事前予約制  ※次回8/27(木 )

鬱曲堂予熔饉つ昴ポ・
事業に参加される方は、

・ お出かけ前の検温
・マスク着用
0入館 Bきの手指消毒
・検温

跛

また、今後、事業内容の変更や中止となる場合がございます。
ご了77K<ださい。
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※休館日は貸館申込はできません。


