
寒さや乾燥が気になる時期になりました。

寒いとなかなかお外に行きづらくなりますれ

そんな寒きに負けず、風邪や感染症予防に気を配りながら元気に
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利用案内

広場利用料  1日利用料 300円 (非会員)
※初回見学無料

会員利用料  登録料 :1,000(1家族 )
1回券料 :200円

1ケ月 :1,000円

※会員登録は初回登録時のみです。更新の必要はありません。
みなきまからの登録料、利用料は広場を継続、維持していくために

大切に使わせていただきます。

今月のイベント紹介
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たまプラー■rmから徒歩5分 1

初回見学無料です。

授乳やオムツ替えできます。

気軽にお立ち寄lJください。

まつてますυ
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日の抱つこや寒さで
まった体をほぐしまし

受付は1月 27日～ 広場またはお電話で
12日 手作りの日  10:45～ 11:30

霧遷ギ拓占事剰日
f/｀ツグを作ろう♪

14日 お散歩に行こう110:30～
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その場で入会申込書を提出できます
13時半までにお越しくださし1
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横浜市補助事業 親と子の集いの広場「ぶ一ぶ―しえすた」

〒225・0092横浜市青葉区美しが丘 1-12‐18 第五松美 101
TEL/FAX 045-482‐ 7669

http:ノ/sにsutapallete,bio9spot/ip/

広場開催時間 月曜日～金曜日 lα00～15:00
※ランチタイム 12:00～ 43:00

上自 ,祝日はお体みです

イベントが無くても広場は通常開催しています。

東急田園都市線「たまプラー颯 北□より徒歩5分
※駐車場はありません、        _

21日  ベ ビータイム  10:30■ 150

てくださしヽ

11100～ 11:15
てみませんか ?

ぶ―ぶ―しえすた
床屋さんの角を曲がつて

すぐ左の白いマンションlF

101電摩

諄9響藤



イベント紹介

寒い時期ですが、ぶ―ぶ―しえすたまでお出かけ
してみませんか。

2月も楽しいイベントがありますよ。
お部屋を暖かくしてお待ちしてま丸

歌つて踊つてリズムで遊ぼう、

音楽に触れたいけれど子連れだとハード′しが高い。 ・ヽ

そんなあなたヘ

「リズムで遊ぼう」は、集まったお子さんたちの様子を見て
その場で曲を選んで演奏してくれるオーダーメイドの

参カロ型音楽イベント.

担当のスタッフ甦 んは保育士さんでもあり、エレクトーン

講師でもある子どもと音楽のプロフェッショナル.
ママさんも子どもの頃に聴いた懐かしい曲を生演奏で歌つ

たりからだを動かしてみませんか。

急な授乳やおむつ替えでの中座もお気軽に。
どの部屋にいても心地よい音楽が楽しめますよ。

新聞紙 丸めて投げて 鬼退治

節分イベントに今年も鬼の的当てが登場 !

「鬼は外、福は内」と叫びながら新聞紙のボールを

思いつきり投げつければ気分スッキリ、リフレッシュ.

この鬼、利用者さんが描いた力作なんで丸

お子さんと福を呼び込んでくださいね♪

日時:2月 3日 帽 )11時半から
′

.   
広場は、月曜 0から金曜日の平0
10:00-15:Ooオ ープンしています。

色々なオモチャで遊びたい、おじゃべりしたい

地域の情報を知 りたいなど、使い方はさまざまです。

イベントもたくさん企画していきますが

普段の広場にも遊びに来てください。

編集後言″

今年は暖冬ですね。
子供たちは霜柱を踏んだlJ

雪だろまを作った1〕できるのかしら?
外遊びも楽しいですよ

｀ 5/戸 逗 のI礁
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T~
図書コーナー「ぶ一ぶ一文庫」から本をご紹介します。

fαυ/
|「
ぐりとぐら」 中川李枝子 文  大村百合子 絵 福音館書店
i 
今年の干支は「子」。ねずみが出てくる絵本をお子さんと探すのも楽しそう。

i雇鶴珊耀震携黎与霧れは鰤もぁり誡
新ヽ醤ぶ翻夕埜受賀Z壽奮訓勇謬下

さいね。
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本の食し出し

あります

ノ

セメレフカフェ
1杯 30円

匿)～
50円

ポットあります
お好きな飲み物
お飲みください

レンジあります
チー
ン1

してください
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されています。

詳しくはパレットHP httpプゎalettc2000.com をご覧ください。
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