
美しが丘

シニアの健康づくりと仲間づくり

地域のスポーツに参加しませんか !

美しが丘老人クラブ連合会

目

◆グランドゴルフ ◆ゲートボール
美しが丘公園 多目的広場 の年野球場)

毎週 火・水。木。金曜日 午前中
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◆ポールウォーキング
美しが丘公園 ログハウス前 スタート

毎月 第 1・第3金曜日 午前中

*どの極日も用具類はすべて準柿して,ヽす.

◆ペタンク
たまプラーザ団地 球技場 ⊂角公園となり)

毎週 月曜日 午前中

鳳

美しが丘公園 多目的広場管理運営委員会

お問合せ  TEL 080-6744-4319(町 田)
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