
「
次世代郊外まちブくクノ

「認知症」とま

■日時:6月 26日 0) 13:00～ 15:30(受付:12:45～ )

■場所 :WISE Li宙ng LabさんかくBASE共創スペース

■ 定 員 :30名 ※定則こなり躊 締枷 らせていただきます。

横浜市と東急亀鉄は、快適で健康な生活を支えるまちのtLr■みづくりを推進する
ため、「健康」をテーマとした連続セミナーを開催しています。
今回のテーマである「認知症」は、今や4人に1人がなるといわれており、誰に

とつても身近な問題です。
認知症予防や治療の最新知識、地域の取り組み等をお伝えするとともに、ワーク

ショップでは「脳トレ」体験を行い、認知症になりにくい習慣づくりを楽しく学ん
で頂きます。
参加者同士の交流を通して、認知症になつても住み債れた地域で暮らし続けるた

めに、自分たちそして地域で出来ることを者える機会を提供します。

プログラム

講師 :選矢純―郎氏 (医彙法人壮団プラタナス 桜祈肛フーパツクリニック院■)

0総合内ヽ寺門医。日本在宅ξ燎学≠議妻盤ζ
●スウエーテン・ カロリンスカ医科大学 □知症ケア修士.

1992年、商児島大学医学部卒業。 大学病院・ 公立病院などの動綺な
2000年月翼アーバンクリニック副院長.2004年から在宅医壼に取り組む。
2CC 9年から現職。東京・ 世日谷を中心とした●宅医療を実践している。
スウェーデン・ カロリンスカ研究所の認知症修士謀程を修了嗽
日本初の「シルビア・ ドクターJと してスウェーデンIlaから認定を受けている。

認知症にやさしいまちづくりに必要なサービスや工夫、自分にできることの
アイデアを意見交換します。また、認知症予防に役立つ脳トレを体験して頂きます。

【申込先】

FAX:03-6805-7810
※先薔額/締めtlり6月 16日 (金)

※申込者に事前に,力,証を送付します
(申●●付は働 0肛の発送をもって代えさせて頂きます〉

く問い合わせ先〉

株式会社メディヴア  ロ 03680,′ じ′6“当:村口〉

【主催】横浜市・東京急行電鉄株式会社



【次世代郊外まちづくり健康増進セミナー申込用紙】

0この申込用紙に記入しつⅨ にてお申込ください。

FAX:03-6805‐7810
× ″Ⅸをお持ちでない方は、電話またはメールでお申し込み下さい

富 03-6805-7876 図 tamapraza@●ledr1/a.co.Jp

※ 申込受付者には事前に参加証を送付します。
(申込受付は参加証の発送をもつて代えさせて頂きます)

■選JRして下さい (チェックをお願いします)

□ 今回のセミナーに参加する

□ 今回のセミナーには参加できないが、今後案内が欲 しい

■お名前をこ記載下さい

フリカナ

氏名

住所

(参加.I送付先)

電話番号
※代表者の方のみ

0 日1寺 :6月 26日 (月 )13:00～ 15:30
(受付開始 :12:45)

場PFI WISE Lv ng Labさ んかくBASE
共創スペース

(横浜市青葉区美しが丘2丁目23香 3)

定員 :30名 ※先着順です

参加費 1無料

対象者 1美 しが丘123丁 目にお住まいの方

0

0

ィ._ 節 ■

`

個人情報の取り扱いについて

●  ご記入いただきました個

'$,1は
 本セミナーの受付業務委託先である株式会社メデイリアに提供いたします

●  こI13入いたたいた個人情報は 以下の目的に利用 します
セミナーに関●る動 暗 録
参加登録された情報に関する確認 通郷 問い合わせ 回杏
商品 サービスの慣謡または営業 広轄 マーケテイング活動 [関する情報の理格
商品 サーヒス マーケテインク活勤に関する満足度アンクー ト調査のJ預い J= 回彗
統:1資料α ●成/モの他―,,事務の層 議 問い合わtl 回否

●  ご記入いたたいた個人情報について 目的外‐ り用及び第二者への情報i3共 出iいません


