
「次世代郊外まちづくり」健康まちづくリセミナー

モニタリング参加のお願い

モニタリング期間 :10月4日 (水)～2018年3月まで
下記のとおり今後 4回Otミナーを予定しており、モニタリング参
加者の方には各回にご参加をいただきます。
2017年 10月 4日 (水)陰 事」
11月 (予定)

2018年  1月 (予定)
3月 (予定〕

申齢 切 :10月 2日 (月 )x鉤日をコ崚しました。
定員 :■0名 ※定員になり次第、締め切らせていただきます。
※詳しい申込み方法、モ

=タ
リングの内容は裏面をご覧ください。

。最新のヘルスケア製品やサービスを
ご利用いただけます :
。あなたの意見がヘルスタア商品の開発に活かされます :
・健康に関する最新情報をゲットできます 1
・―人ひとりに合わせて医師から健康アドバイスあり !

横浜市と東急電鉄は、快適で健康な生
推進するため、「健康」をテーマとした

'
これに伴い、セミナーにご参加いただく皆
慣の変化を体感していただくとともに、まちづ
グラボ」の取組みとしてモニタリングを実施します」
「健康Jを通じてまちの未来を共創していただける寿



『次世代郊外まちづくり」
健康まちづくリモニタリング申込用紙
0この申込用紙に記入し、FAXにてお申込ください。

FAX:03‐6805‐7810
× FAXtお持ちでない方は、電話またはメールでお申し込み下さい。

803-6805‐7876 区ζ tamaplazaomediVa cojp
※ 申込受付者には事前に参加証とモニタリング詳細についてのご案内を
送付いたします。
(申込受付は参加証の発送をもつて代えさせていただきます)

【お申込みの前に御覧ください】
くモニタリングについて>
日 本企画は「次世代郊外まちづくり」健康まちづくリセミナーの一環として開催いた
します。
ロ モニタリングでは、セミナーで得た知識をもとにご自身の生活習慣を振り返り、医
師がアド′ヽイスをいたします。食品関連企業が開発する健康サポート製品をお試し
頂きながら、最新の知見を学んで頂きます。
■ 今後開催される計4回の健康まちづくリセミナーにすべて参力1頂ける方を募集して
おります。 (2017年10月、11月、2018年 1月、3月に開催予定です。)

くモニタリングの内容>
由 食生活や運動、睡眠、排泄といった生活習慣の変化をアンケートで測定
■ 睡眠環境や睡眠の質 量、運動量をウエラブル機器で ll定
■ 栄養素バランスやお通じを整えるサプリ 健康食品等のお試しと意見交換
■ 医師や医療者からの生活習慣のアドバイス
■ 各セミナーにご参加頂いた後、そのまま会場に残つていただき、約45分間のモニタ
リング調査にこ協力頂きます
※スケジュールの詳細は、参加証と併せてお送りするこ案内獣をご覧ください。

0お名前、ご住所、お電話番号をご記載下さい。
※ご夫婦、勿 レープでのお中込みをご希望の場合は、お手数ですがお電話にてお申込みください。

氏名 (フリガナ ) 住所 (参加員T嵌付先 ) 電話番号

個人情報の取り扱いについて

。   参加申込詈 [ご記入頂いた個人情報及びモニタリングを通して取得した個人情報は 本モニタリンクの業務委託先であ
る株式_‐tメディリァに提供し 以下の目的に利用します
モニタリンクに関する参加登録

参力]登,された情報に関する確認  I_t 問い罰 つせ 回吾
商品 サービスの情報または営業 広報 マーケティング活動にf.Iする情報の連絡
商品 サービス マーケティンあ活動に関する満足度アンケート調査のお願い 遡終 回答
縮 十資IIの作成/その他一般事務の蜀 も 間い● つせ 回笞
モニタリングデータや結果に基づいた健劇 力猥の副面 分析

。  上記の目的のため 業務上必要がつ法令で認められる場合に限り ご記入いただいた個人情1販びモニタリンクを通し
て取得した個人情苺,を弊社の関係会社との間で共同利用させていたたいたり 業務委託先その他の弊社が適切と認めた第
二者に対し働案させていただくことがあります これらの号合 必要な秘密保持契Fl等をおはし その他法令上必要な措
置を調します これらの場合及びお客様の同意がある場合を除き 個人情報を第二者に留 共することはありません


