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よつ地域コミュニティの一月の強化に匈け スボーツを
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誰でも参加できるスポーツに

千朝多くの市齢イがジョキングゃウオーキングをする光景を日にします力
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4自のベースで迎動を来しんでお,高齢´の体方向 |には納得できるJ分

があります 体t rlかすという人間の棋江的な欲求充足を図るとともに文快

感 達成感 他イとの■1纂等持ⅢIIUな充足も国0更には,力のⅢlト スト

レスの発故 生活習慣満の予防などι″lll両にわたる催■■■11進に大き

な効丼を
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おります 01紙両の34ベージに体育脇姿lll盟 18団 ll ti.

介しております_●・ l■ の手助けが出来ればと思っております 今後もF政 エ

合自治会 町内会等のご文l・をいただきな力
'ら ,カルてまい0ます。,tせて

「■束あるさと協議会Jを 1■いとした,事にも全面協力してまいつます 今年度

も皆様のご晰力 ご文長よろしくお啜い■します。
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第22回青葉区スポーツ人の集い
平成 29年 2月 4曰 (■)青葉スポーツセンターに於いて小池青葉区長 松澤連合自治会長会会長

関係各位宰 10名の参力]者で開催されました 侍せて長年スポーツに貢献された方々を表彰しました
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高橘 首宣 サッカー協会

横浜市体育協会
「スポーツ功労賞(A項 )」
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第22回青葉区スポーツ人の集い 青葉スポ…ツフェスタ (卓球連盟)
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体育協会18団体の活動状況を紹介いたします。皆さんの参力]をお待ちしております。
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硬式テニス協会

|● |1 鎮址 962-2732
サッカー協会

社本 文夫 (田中 080-6545-2682)

ダンススポーツ連盟

中ヽ  武 9ア1-0127

ハイキング部

030-1361-8787
ゲートボール連合

大塚  靖彦 962-3532

ソフトバレーボール連盟

島元 雅子 961-0908

家庭婦人バレーボール運盟

高力 由美子 973-“90

少年野球連盟

江□ 峰夫 961-7221

平成 29年度 賛助会員募集

青葉区体育協会では 区内のスポーツ活動発展のため当協会の活IIlにお力添え
いただける法人 イ国人の賛助会員を募集しております。

I会 資I 法人 l日 500011
個人 ]口  2 oo0 1

:問合せ:青葉区体育協会事務局 電話 971-664ア FAX9ア1-6648

今年度も地域の普根と共にスボーツを通して十茉区をを

盛||げていきたいと思います。ネ
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団体の活動掏 ●tを掲載いたしました.皆様の参加をお●fち

しております。よろしくお願い致します.
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