
胃栞区 認知症予防講演会

9日から取り組もう・!

認知症のメカ腱ズムから発症のリスクを高める生活習慣など、中 についてお話します。

今1回は、生活機能の向上のために重要な「回腔ケア』についてのお話も盛り込んでいます。

れの機会に是非ご参加ください。

睡圏平成28年 9日 冒
=日
(月 )

14時00分～16時30分 (受付は13時30分～)

爾

幽

青葉区役所4階401～403会議室

東京健康曇寿医療センター研究所 客員研究員 杉 山 美 香 氏

青葉区在宅歯科医療地域連携室  歯科衛生士  激 雅 子  氏

予約制:8月 22日 (月メ午前9時から電話にて受付開始

定員100名 (区内在住の方優先 )

定員になり次第、締切となります。ご了承ください。

公共交通機関をご利用くださいますよう、ご協力をお願いします。

塾璽璽亜菫亜亜亜週 青葉区役所
.高
齢者支援担当春で
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